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FISA POSTULUI

ANEXA nr. 1 LA CONTRACTUL INDIVIDUAL DE MUNCA nr.

Incepand cu data prezentei, inceteaza aplicabilitatea fisei de post anterioare, intocmita la data de ,
precum si a suplimentelor/anexelor acesteia.

NUME

PRENUME

A. IDENTIFICAREA POSTULUI

Denumirea postului Asistent medical generalist (PL)
Cod COR 226905

Grad profesional Principal

Compartiment Bloc Operator

Nivelul postului Executie

Activitate specifica Blocului Operator, desfasurata
Tipul activitatii conform programului de lucru si prevederilor
contractului individual de munca

Asigurarea ingrijirilor generale de sanatate si
participarea, in limita competentei profesionale, la
pregatirea, desfasurarea si finalizarea in conditii de
siguranta a interventiilor chirurgicale, cu respectarea
cerintelor de asepsie, antisepsie, sterilitate si
siguranta a pacientului.

Scopul principal al postului

Relatii de munca

* lerarhice directe: se subordoneaza Managerului, Directorului medical, medicului coordonator al Blocului
Operator si asistentului-sef/coordonator, potrivit organigramei, ROF, deciziilor interne si procedurilor
operationale in vigoare.

* Functionale: colaboreaza cu membrii echipelor operatorii, sectile/compartimentele clinice, ATI, sterilizarea
centrald, laboratorul, anatomia patologica, farmacia, serviciile suport si celelalte structuri ale spitalului.

+ Coordonare functionala: supravegheaza, in limitele atributiilor, activitatea personalului auxiliar implicat in
pregatirea si igienizarea salilor de operatie si in circuitele specifice.

* Delegarea atributiilor: se realizeaza numai in limitele competentei profesionale, prin dispozitie clara si, dupa
caz, Tn scris, cu asigurarea continuitatii activitatii si fara transferul raspunderii pentru actele proprii.
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B. CONDITII SPECIFICE PENTRU OCUPAREA POSTULUI
+ Diploma/certificat de absolvire a unei forme de invatamant sanitar postliceal sau titlu echivalent recunoscut
de lege, care confera calificarea de asistent medical generalist.
* Grad profesional: principal, conform documentelor care atestd dobandirea gradului profesional.
* Certificat de membru OAMGMANMR si aviz anual valabil pentru exercitarea profesiei.
» Asigurare de raspundere civila pentru greseli in activitatea profesionala, valabila pentru anul in curs.
+ Aptitudine medicala pentru exercitarea profesiei si indeplinirea cerintelor de medicina muncii.
» Cunostinte de operare PC si utilizare a aplicatiilor informatice ale spitalului.

» Competente de comunicare, organizare, prioritizare, lucru in echipa, gestionare a situatiilor de urgenta si
respectare a confidentialitatii.

+ Capacitate de efort fizic si psihic adecvata activitatii din Blocul Operator si expunerii profesionale la factori
biologici, chimici si ergonomici, cu utilizarea echipamentului individual de protectie.

C. ATRIBUTII S| RESPONSABILITATI

Atributiile se exercita in limita competentelor certificate prin actele de studii, a rolului autonom si delegat al
asistentului medical, a procedurilor aprobate in spital si a legislatiei in vigoare.
1. Principii generale de practica profesionala
Acorda ingrijiri nediscriminatorii, centrate pe pacient, cu respectarea demnitatii, intimitatii, autonomiei si
sigurantei acestuia.
» Raspunde pentru actele profesionale proprii si isi desfasoara activitatea in limitele competentei profesionale.
» Respecta secretul profesional, codul de etica si deontologie profesionala, procedurile interne, protocoalele
clinice si regulile privind siguranta pacientului.
» Respecta normele de asepsie si antisepsie si asigura circuitele specifice Blocului Operator.
* Raspunde de buna pastrare si utilizare a aparaturii, utilajelor, instrumentarului si materialelor din dotare.
» Acorda primul ajutor in situatii de urgenta si solicita imediat medicul.
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2. Atributii specifice Blocului Operator
 Controleaza, supravegheaza si raspunde de curatenia salilor de operatie si a incaperilor anexe.
* Participa activ in cadrul echipei operatorii pentru buna desfasurare a interventiilor chirurgicale.
» Supravegheaza prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatea sanitara.

+ Asigura si supravegheaza activitatile legate de curatarea si dezinfectia instrumentarului si a salilor de
operatie, in vederea desfasurarii in bune conditii a interventiilor chirurgicale.

» Supravegheaza curatenia si dezinfectia salilor de operatie intre interventiile chirurgicale.

+ Controleaza curatenia si dezinfectia terminala a salilor de operatie la sfarsitul programului operator.

» Supravegheaza pregatirea salilor de operatie si a incaperilor anexe pentru dezinfectiile periodice.

+ Se asigura de pregatirea preoperatorie a pacientului si semnaleaza medicului orice modificare depistata.

+ Efectueaza dezinfectia/sterilizarea chimica, dupa caz, cu respectarea conditiilor de utilizare, pastrare,
concentratie, timp de actiune si termen de valabilitate al produselor utilizate.

» Asigura si raspunde de existenta permanenta a materialelor sanitare si instrumentelor sterile necesare
interventiilor chirurgicale.

» Raspunde de buna gospodarire si utilizare rationala a materialelor sanitare.
* Respecta si supravegheaza regulile de igiend, in special igiena si dezinfectia mainilor, Tn cursul activitatii
curente si indeosebi preoperator.
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* Poarta echipamentul de protectie specific salilor de operatie si urmareste respectarea cerintelor de echipare
specifice zonei.

« Face parte din echipa operatorie, asigurand materialele sanitare sterile si instrumentarul steril specific
interventiei.

» La sfarsitul interventiei efectueaza operatiunile de dezinfectie a instrumentarului aflate in responsabilitatea
sa, pregateste cutiile/trusele si asigura circuitul si transportul instrumentarului catre statia centrala de
sterilizare, conform procedurilor spitalului.

* Raspunde de conservarea, identificarea si transportul produselor biologice si al pieselor prelevate
intraoperator pentru examen microbiologic si/sau anatomopatologic catre serviciile de specialitate, conform
procedurilor.

« Controleaza si urmareste buna desfasurare a activitatii personalului auxiliar aflat in coordonare functionala,
in limitele atributiilor stabilite.

» Supravegheaza colectarea materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si depozitarea acestora
in vederea eliminarii, conform circuitelor si normelor privind deseurile rezultate din activitati medicale.

» Observa simptomele si starea pacientului si informeaza medicul cu privire la orice modificare relevanta.

* Asigura pastrarea si utilizarea corespunzatoare a instrumentarului, aparaturii din dotare si inventarului moale
existent.

« Utilizeaza si pastreaza in bune conditii echipamentele si instrumentarul din dotare si anunta imediat orice
defectiune sau neconformitate.

* Respecta confidentialitatea datelor cu caracter personal si secretul profesional.

3. Prevenirea infectiilor, asepsie, dezinfectie si gestionarea deseurilor

* Aplica precautiile standard si, dupa caz, masurile suplimentare de izolare; respecta igiena mainilor, utilizarea
echipamentului individual de protectie si tehnicile aseptice.

* Are obligatia de a respecta normele igienico-sanitare (igiena personala, unghii taiate scurt, fara bijuterii).

* Respecta si monitorizeaza circuitele functionale, curatarea si dezinfectia dispozitivelor si suprafetelor aflate in
responsabilitatea sa, inclusiv a echipamentelor de monitorizare, ventilatie, aspirare si perfuzie, precum si
procesarea instrumentarului conform procedurilor.

» Identifica si raporteazé prompt semnele de infectie asociata asistentei medicale, expunerile accidentale la
produse biologice si incidentele privind asepsia.

* Aplica masurile si pachetele de ingrijire aprobate pentru prevenirea infectiilor asociate ventilatiei mecanice,
cateterelor vasculare si sondelor urinare si urmareste zilnic necesitatea mentinerii dispozitivelor invazive, in
limita atributiilor sale.

* Colecteaza si depoziteaza deseurile rezultate din activitatea medicala la locul de producere, pe categorii, in
recipiente adecvate, fara recapisonarea acelor si fard manipulari nejustificate.

* Supravegheaza respectarea masurilor de igiena in zona pacientului si activitatea personalului auxiliar;
curatenia generala a spatiilor nu substituie atributiile personalului de ingrijire/curatenie desemnat.

4. Siguranta pacientului, drepturi, comunicare si confidentialitate

* Respecta drepturile pacientului, consimtamantul, confidentialitatea, protectia datelor cu caracter personal si
secretul profesional.

*  Ofera informatii privind Tngrijirile si procedurile de nursing in limita competentei; nu comunica diagnosticul,
prognosticul sau deciziile terapeutice in locul medicului.

* Aplica masurile de prevenire a caderilor, leziunilor de presiune, aspiratiei, extubarii sau decanularii accidentale,
indepartarii neintentionate a cateterelor si drenurilor, erorilor de identificare, evenimentelor de medicatie si altor
evenimente adverse specifice pacientului critic.
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* Raporteaza imediat incidentele, evenimentele adverse, aproape-erorile, deteriorarea starii pacientului si orice
risc pentru siguranta, fara a ascunde sau modifica informatiile.

* Mentine o conduitad calma, respectuoasa si nediscriminatorie fatd de pacienti, apartinatori si colegi si
gestioneaza situatiile conflictuale prin mecanismele institutionale.

5. Echipamente, materiale si aparatul de urgenta

« Utilizeaza corect aparatura, instrumentarul, dispozitivele medicale si materialele si verifica functionalitatea
acestora nainte de utilizare.

» Anunta imediat asistentul coordonator si structura responsabila in cazul defectiunilor si nu utilizeaza
echipamente care pot pune in pericol pacientul sau personalul.

* Raspunde de inventarul si materialele primite, de pastrarea acestora si de utilizarea lor rationala.

» Urmareste existenta materialelor sterile si a consumabilelor necesare programului operator si semnaleaza
din timp lipsurile.

6. Calitate, formare si activitati institutionale

» Participa la audituri, evaluari, instruiri, exercitii si activitati de imbunatatire a calitatii si sigurantei pacientului.

» Coopereaza cu auditorii si structurile de control, furnizand date si documente numai in limita atributiilor si cu
respectarea confidentialitatii.

« Isi mentine competenta profesionala prin educatie medicala continua si prezinta la timp documentele
necesare mentinerii dreptului de exercitare a profesiei.

» Cunoaste si respecta politica managementului referitoare la calitate si documentele Sistemului de
Management al Calitatii aplicabile activitatii sale.

* Aplica si implementeaza protocoalele si procedurile de lucru aprobate la nivelul unitatii.

7. Securitate si sanatate in munca, situatii de urgenta si disciplina

» Respecta normele de securitate si sanatate in munca, prevenire si stingere a incendiilor, evacuare si utilizare
a echipamentului individual de protectie.

« Utilizeaza corect aparatura, substantele periculoase, echipamentele si celelalte mijloace de munca si nu
inlatura ori modifica dispozitivele de securitate.

» Comunica imediat superiorului ierarhic orice situatie de muncéa ce poate reprezenta un pericol pentru
securitatea si sanatatea lucratorilor sau pacientilor.

» Se prezinta la serviciu in deplina capacitate de munca; este interzisa exercitarea atributiilor sub influenta
alcoolului, drogurilor ori substantelor psihotrope.

* Respecta programul de munca, graficul stabilit, pontajul, portul echipamentului si ecusonului, regulile de
igiena personala si disciplina la locul de munca.

- Indeplineste si alte sarcini dispuse de superiorul ierarhic numai daca sunt legale, legate de activitatea
postului, compatibile cu pregatirea si competenta profesionala si nu afecteaza siguranta pacientului.
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8. Obligatii institutionale privind programul de lucru, prezenta si documentele medicale
* Parasirea locului de munca in timpul programului este permisa numai cu aprobarea prealabila a superiorului
ierarhic, cu exceptia situatiilor de urgenta obiectiva, care se comunica de indata.
» Semneaza condica de prezenta sau utilizeaza sistemul electronic de pontaj, personal, la inceputul si la
sfarsitul programului, conform regulilor interne.
» Efectueaza concediul de odihna conform programarii anuale aprobate, cu asigurarea continuitatii activitatii.

» Utilizeaza integral si eficient timpul de munca pentru indeplinirea atributiilor si asigurarea continuitatii
activitatii Blocului Operator.

D. OBIECTIVE Sl CRITERII DE PERFORMAN]’A

Perioada de evaluare: anuala sau conform reglementarilor interne si legale aplicabile. Indicatorii si tintele concrete
se stabilesc prin fisa de evaluare.

1. Competenta profesionala si aplicarea corecta a procedurilor.

2. Calitatea, promptitudinea si continuitatea monitorizarii si ingrijirilor acordate pacientului critic si perioperator.
3. Corectitudinea si completitudinea documentarii medicale si de ingrijire.

4. Respectarea masurilor de siguranta a pacientului si prevenire a infectiilor.

5. Gestionarea corecta a medicamentelor cu risc Tnalt, materialelor, aparaturii ATl/anestezie si a resurselor.

6. Capacitatea de prioritizare, organizare, adaptare si gestionare a urgentelor.

7. Comunicarea cu pacientul, familia si echipa multidisciplinara.

8. Respectarea drepturilor pacientului, confidentialitatii, eticii si integritatii.

9. Implicarea in activitati de calitate, instruire si dezvoltare profesionala.

10. Respectarea programului, disciplinei si responsabilitatilor stabilite.

E. CADRUL NORMATIV $I DOCUMENTELE APLICABILE
* 0.U.G. nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, aprobata prin Legea nr.
53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare.

* Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical din Roméania si
reglementarile OAMGMAMR privind avizul anual si educatia profesionald continua.

* Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului si normele de aplicare, cu modificarile si completarile
ulterioare.

e Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale.

e Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare, cu
modificarile si completarile ulterioare.

e Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale, cu
modificarile si completarile ulterioare.

e  Ordinul ministrului sanatatii nr. 1224/2006 privind activitatea transfuzionala in unitatile sanitare, daca atributiile
postului includ administrarea produselor sanguine.

* Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca, Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva
incendiilor si reglementarile subsecvente.

e Regulamentul (UE) 2016/679, Legea nr. 190/2018 si procedurile interne privind protectia datelor cu caracter
personal.
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* ROF, regulamentul intern, contractul colectiv de munca aplicabil, procedurile si protocoalele de anestezie,
terapie intensiva, resuscitare, transfuzie si terapie a durerii, precum si deciziile si instructiunile aprobate la
nivelul spitalului.

F. RASPUNDERE SI DISPOZITII FINALE

* Raspunde pentru indeplinirea atributiilor si pentru actele profesionale proprii, potrivit competentei, legislatiei,
contractului individual de munca si procedurilor interne.

* Nerespectarea obligatiilor poate atrage, dupa caz si in conditiile legii, réspunderea disciplinara, patrimoniala,
contraventionald, civila sau penala.

* Prezenta fisa nu poate fi interpretata ca autorizand activitati care depasesc competenta profesionala sau
contravin prescriptiei medicale, procedurilor, sigurantei pacientului ori legislatiei.

» Fisa postului este valabild pe durata contractului individual de munca si se actualizeaza la modificarea
legislatiei, structurii organizatorice, procedurilor sau atributiilor postului.

intocmit/Avizat: Luat la cunostinta si asumat:
Asistent-sef Bloc Operator Titularul postului

Nume, semnatura: Nume, semnatura:

Data: Am primit un exemplar. Data:
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